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QUARTER  4,  2015    

October  1,  2015  –  December  31,  2015  

     



OCTOBER  
EL  SHOW  DE  ALEX  EL  GENIO  LUCAS    
JOSE  NETWORK  4-­10  AM  MONDAY-­SATURDAY  
JOSE  KLYY  97.5/103.1  FM  4-­10  AM  MONDAY-­FRIDAY  
	
  
OCTOBER  1,  2015  
Issue:  Health  Issue  
Liver  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  1,  2015  at  9:19  am    
Description:  Boil  a  bunch  of  raisins  in  2  cups  of  water.  Leave  the  raisins  in  water  over  night.  
Extract  the  water  and  drink  the  water.  
  
OCTOBER  2,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  2,  2015  
  
OCTOBER  3,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  3,  2015  
  
OCTOBER  4,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  4,  2015  
  
OCTOBER  5,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  5,  2015  
  
OCTOBER  6,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  6,  2015  
  
OCTOBER  7,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  october7,  2015  
  
OCTOBER  8,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  8,  2015  
Description:    
  
OCTOBER  9,  2015  
Issue:  Health  Issue  



Colon  and  intestines  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  9,  2015  at  9:06  pm  
Description:  Add  a  80  grams  of  aloe  vera  gel,  and  20  grams  of  lime  blossom  in  a  hot  cup  of  
water.  Let  it  sit,  then  remove  the  lime  blossom.  After,  add  two  drops  of  lemon  and  drink  one  cup  
a  day  for  8  days.  It  has  to  be  done  in  the  morning.    
  
OCTOBER  10,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  10,  2015  
Description:    
  
OCTOBER  11,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  11,  2015  
  
OCTOBER  12,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  12,  2015    
Description:  Live  from  Las  Vegas,  NV.    
  
OCTOBER  13,  2015  
Issue:  Health  care  
Healthy  hair  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  13,  2015  at  6:10  am    
Description:  For  those  women  who  dye  their  hair  very  often  and  due  to  that,  have  very  
unhealthy  hair,  they  can  do  the  following:  spread  mayonnaise  on  their  hair  and  leave  it  still  for  
about  30  minutes.  The  hair  has  to  be  covered  in  a  plastic  bag,  for  example.  After,  it’s  very  
recommended  to  wash  with  baby  shampoo  at  least  2  times  per  week.    
  
OCTOBER  14,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  14,  2015  
  
OCTOBER  15,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  15,  2015  
  
OCTOBER  16,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  16,  2015  
  
OCTOBER  17,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  



Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  17,  2015  
  
OCTOBER  18,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  18,  2015  
  
OCTOBER  19,  2015  
Issue:  Immigration  
Lawyer  Jorge  Rivera  on  Immigration  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  19,  2015  at  6:17  pm    
Description:  Guest  lawyer,  Jorge  Rivera  announced  that  there  are  25  new  executive  actions,  but  
only  3  are  very  important,  and  will  be  active  starting  this  month  of  November:  family  petition,  
pardon  petition  within  the  country,  and  qualify  for  pardon.    
  
OCTOBER  20,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  20,  2015  
  
OCTOBER  21,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  21,  2015  
  
OCTOBER  22,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  22,  2015  
  
OCTOBER  23,  2015  
Issue:  Health  Care  
Dehydration  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  23,  2015  at  8:12  am    
Description:  For  those  who  suffer  from  dehydration,  it  is  best  to  drink  tomato  juice,  or  they  can  
also  drink  mint  infusion.    
  
OCTOBER  24,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  24,  2015    
  
OCTOBER  25,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  25,  2015  
  
  



  
OCTOBER  26,  2015  
Issue:  Immigration  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  26,  2015  at  6:17  am  
Description:  Guest  lawyer,  Jorge  Rivera,  mentioned  to  everyone  that  there  is  a  new  law  that  has  
been  passed  in  the  state  of  California,  I  918,  for  those  who  have  been  victims  of  domestic  
violence,  robbery,  etc.  anywhere  in  the  US.  Police  official  will  have  to  fill  up  a  form  for  whoever  
is  the  victim.    
  
OCTOBER  27,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  27,  2015  
  
OCTOBER  28,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  28,  2015  
  
OCTOBER  29,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  29,  2015  
  
OCTOBER  30,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  30,  2015  
  
OCTOBER  31,  2015  
Issue:  Nothing  to  report  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  October  31,  2015  
     



NOVEMBER  

ALEX  EL  GENIO  LUCAS    
JOSE  NETWORK  4-­10  AM  MONDAY  -­  SATURDAY  
JOSE  KLYY  97.5/103.1  FM  5-­10  AM  MONDAY  –  SATURDAY  
  
  
Issue:  Health  Care  
Juice  recipes  to  prevent  health  issues  
Program:  Alex  El  Genio  Lucas  
When:  November  03,  2015  at  6:17  am    
Description:  Recipes  to  cleanse  liver,  to  avoid  biting  nails,  and  to  prevent  dry  scalp.  
	
  
	
  
Issue:  Health  Care  
Recipes  to  prevent  different  health  issues  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  November  09,  2015  at  6:17am  
Description:  Rosmar  gives  you  recipes  to  cleanse  liver,  prevent  a  cold,  to  prevent  a  rash  after  
waxing  armpits  and  mustache,  to  prevent  blood  pressure  and  Osteoporosis.  
  
Issue:  Health  Care  
Recipes  for  prevention  of  certain  health  issues  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  November  11,  2015  at  6:17am    
Description:  Rosmar  gives  advice  and  recipes  to  prevent  health  issues  such  as  arthritis,  herpes  
and  beauty  tips  such  as  how  to  get  softer  lips.      
	
  
Issue:  Health  Care  
Recipes  to  prevent  health  issues/beauty  enhancement  tips  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  November  23,  2015  at  6:17  am    
Description:  Rosmar  gives  tips  in  how  to  get  a  softer  skin,  how  to  make  scars  less  noticeable  
and  how  to  prevent  heartburn.    
	
  
Issue:  Health  Care  &  Immigration  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  November  26,  2015  
Description:  No  issues  discussed  
  
  
Issue:  Health  care  &  Immigration  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  
When:  November  27,  2015  
Description:  No  issues  where  discussed.  
  
  
Issue:  Health  care  &  Immigration  
Rosmar  gives  recipes  to  prevent  health  issues  
Program:  Alex  el  Genio  Lucas  



When:  November  30,  2015  at  6:17  am  
Description:  Rosmar  shares  recipes  to  prevent  cataracts,  she  discuss  the  importance  of  Vitamin  
E  and  it’s  benefits  such  as  making  scars  less  noticeable,  shares  a  recipe  to  help  out  with  blood  
pressure  and  varicose  vains.  
  

     



DECEMBER  
EL  SHOW  DE  ALEX  EL  GENIO  LUCAS  
JOSE  NETWORK  4-­10  AM  MONDAY-­SATURDAY  
JOSE  KLYY  97.5/103.1  FM  4-­10  AM  MONDAY-­SATURDAY  
  
  

  
  
Issue:  Healthcare  &  
Immigration  
Program:  Alex  El  Genio  Lucas  
When:  Diciembre  07,  2015  at  6:17  am  
Description:    Health  Tips  from  Rosmar  	
  
  
Rosmar  gave  many  tips  to  improve  your  beauty  and  health,  one  of  them  was  to  lose  weight  and  lower  the  
cholesterol  levels,  another  was  to  take  care  of  your  skin  using  egg  whites,  and  another  was  to  free  your  body  of  
toxic  wastes.  
  
	
  
Issue:  Healthcare  &  
Immigration  
Program:  Alex  El  Genio  Lucas  
When:  December  21,  2015  at  6:17am	
  
Description:    Health  tips  with  Rosmar	
  
  
If  you  want  to  get  rid  of  a  Nail  fungus  for  toes…  slip  a  piece  of  cotton  with  white  vinegar  and  vapor  rub,  apply  
for  a  month  and  it  would  disappear.	
  
  
You  want  to  lose  weigh  and  look  younger,  drink  a  smoothie  containing    1/2  cup  water,  1  chopped  apple,  4  
celery  sticks,  1  chopped  pear,  1  head  romaine  lettuce,  a  bunch  of  spinach,  1/2  banana,  and  1/2  lemon  juice,  
put  everything  in  a  blender,  grind  it,  and  in  a  week  you  will  see  results.  
  
  
  
December  24,  2015  
Issue:  Healthcare  &  
Immigration  
Program:  Alex  El  Genio  Lucas  
When:  December  24,  2015  at  6:17am  
Description:    Health  tips  with  Rosmar  
  
If  you  suffer  from  split  ends  do  the  following,  mix  4  teaspoons  of  butter  and  1  teaspoon  of  olive  oil  in  a  cup,  put  
it  in  the  microwave  oven,  then  apply    in  your  hair  for  30  minutes  4  times  a    week  and  you  will  see  results.  
  
  
December    29,  2015  
Issue:  Healthcare    
Program:  Alex  El  Genio  Lucas  
  
When:  December  29  ,  2015  at  6:17  am  
    
If  you  have  the  flu  and  cannot  breathe,  mix  3  tablespoons  of  almond  oil  with  5  drops  of  eucalyptus  and  the  rub  
on  your  chest,  when  doing  this,  you  must  not  go  outside  during  the  cold  weather.  
    
If  you  suffer  from  rheumatism,  boil  a  purple  cabbage  for  15  minutes,  when  it  cools  down,  apply  where  it  hurts    
  



If  your  feet  are  in  pain  after  a  day  of  hard  work,  mix  a  liter  of  water,  squirt  a  little  bit  of  lavender  and  almond  oil,    
stir  well,  then  place  feet  for  about  15,  this  will  relax  your  aching  feet.  
	
  


