
 

  

DESCRIPTION                             
OF ISSUE 

PROGRAM/ SEGMENT DATE Time Duration NARRATION OF TYPE AND DESCRIPTION OF              
PROGRAM/SEGMEN 

Lina Maria 
Ortega 

Aprendiendo a ser padres Sabado 2 julio 
2022 

8:30am 30 min Tema: Fortalecimiento en la relación 
Consejos de fortalecimiento de relaciones de pareja, sus etapas  

y la importancia de estar fortalecidos. 

Dr. Fernando 
Rivera 

Al Natural Lunes 4 julio  
2022 

8:08am 8 min Tema: Sistema Inmune 
La importancia del sistema inmune, consecuencias de no 

fortalecerlo y como se debilita. 

Dr.  Jose F 
Colon 

Intimidad Familiar Martes  5 julio 
2022 

8:06am 8 min Tema: Adicción al trabajo 
Habló de los efectos, consecuencias, distintos ejemplos de 

personas con adiciones al trabajo 

Lina Maria 
Ortega 

Aprendiendo a ser padres Sábado 9 julio 
2022 

8:30am 30 min Tema: ¿Viviendo tiempo de desesperanza? 
Consejos para tener paz, calma y esperanza ante todos los 

sucesos negativos que ocurren en el mundo. 

Dr. Fernando 
Rivera 

Al Natural Lunes 11 julio 
2022 

8:11am 9 min Tema: Respiración 
Explicación de como la respiración puede ser afectada por tener 

sistema inmune débil. (Prevención , autocuidado y 
suplementación) 

Dr.  Jose F 
Colon 

Intimidad Familiar Martes 12 julio 
2022 

8:08am 9 min Tema: Los Museos y El Estrés 
Como los museos ayudan a bajar los niveles de estrés. Razones y 

beneficios. 

Lina Maria 
Ortega 

Aprendiendo a ser padres Sábado 16 julio 
2022 

8:30am 30 min Tema: La Sanidad interior nos capacita para ser padres 
La necesidad de sanar, como afecta lo que no sanamos la vida 
de nuestros hijos y diferentes ejemplos de como esto sucede. 

Lina Maria 
Ortega 

Aprendiendo a ser padres Sábado 23 julio 
2022 

8:30am 30 min Tema: No eduques hijos orgullosos 
Como se forman los hijos orgullosos, Como evitarlo y educación 

para los hijos . 

Here follows a listing of some of the most significant issues responded to by Station WERR 104.1 FM along with the most significant programming treatment of 

those issues for the period JULY - SEPTEMBRE 2022. 

The listing is by no means exhaustive.  The order in which the issues appear does not reflect any priority or significance 

QUARTERLY ISSUES / PROGRAMS LISTS 



Dr. Fernando 
Rivera 

Al Natural Lunes 25 julio 
2022 

8:09am 7 min Tema: Costumbres 
Resistencias a cambios para mejorar la salud, malos hábitos y 

suplementación 

Dr.  Jose F 
Colon 

Intimidad Familiar Martes 26 julio 
2022 

8:08 8 min Tema: Niveles de estrés 
Cambiando hábitos alimenticios, ejemplos de tipos de estrés 

según actividades diarias y cortisol. 

Lina Maria 
Ortega 

Aprendiendo a ser padres Sábado 30 julio 
2022 

8:30am 30 min Tema: Los Celos en la relación de pareja 
Identificar gritas en la relación para sanar, enfrentar juntos las 

adversidades y las marcas de la infidelidad 

Ada Laureano Salud Total Sábado 30 julio 
2022 

4pm 1hr Tema: Seguridad Alimentaria 
¿Qué es seguridad alimentaria?, Su necesidad y beneficios. 

Lina Maria 
Ortega 

Aprendiendo a ser padres Sabado 6 
Agosto 2022 

8:30 am 30min Tema: Estructura personal 
Identidad, influencia y estructuras de vida Fuertes para la vida 

personal y familiar. 

Dr. Fernando 
Rivera 

Al Natural Lunes 8 agosto 
2022 

8:08 am 7min Tema: Cardio 
Enfermedades cardio vasculares, riesgo de consumo alto de 

carnes y suplementación natural 

Dr.  Jose F 
Colon 

Intimidad Familiar Martes 9 
agosto 2022 

8:06 am 8min Tema: Infidelidad 
¿Como se procesa la infidelidad?, los traumas de la infidelidad y 

diferencias de infidelidades sexuales y románticas o 
emocionales 

Dr. Fernando 
Rivera 

Al Natural Lunes 15 
agosto 2022 

8:10 am 8min Tema: La Tiroide 
Enfermedades en la tiroide, cuidados de la tiroide y 

suplementación natural. 

Dr.  Jose F 
Colon 

Intimidad Familiar Martes 16 
agosto 2022 

8:08 am 9min Tema: Elección de carreras Universitarias 
Como ayudar a nuestros jóvenes a identificar cual carrera 

escoger dependiendo de sus intereses y habilidades. 

Lina Maria 
Ortega 

Aprendiendo a ser padres Sábado 20 
agosto 2022 

8:30 am 30min Tema: ¿Es el instinto materno una ilusión? 
Criar con conciencia, la realidad del instinto maternal y la 

protección materna. 

Dr. Fernando 
Rivera 

Al Natural Lunes 22 
agosto 2022 

8:07 am 8min Tema: La Tiroide segunda parte 
inflamación en la tiroide, Ansiedad y síntomas de tiroide 

afectada. 

Dr.  Jose F 
Colon 

Intimidad familiar Martes 23 
agosto 2022 

8:10 am 8min Tema: Habito de estudio 
Que son los hábitos de estudios, Consejos para crear hábitos de 

estudios y organización. 

Lina Maria 
Ortega 

Aprendiendo a ser padres Sábado 27 
agosto 2022 

8:30 am 30min Tema: El adulterio y sus consecuencias 
 



 

 

 

 

 

 

 

Danos a la estructura familiar, las consecuencias negativas en el 
marco familiar y consejos para las parejas. 

Lina Maria 
Ortega 

Aprendiendo a ser padres Sabado 3 
septiembre 

2022 

8:30 am 30min Tema: Sanando las secuelas del adulterio 
Sanidad interior para quienes fueron heridos a causa del 

adulterio. 

Dr.  Jose F 
Colon 

Intimidad Familiar Martes 6 
septiembre 

2022  

8:11 am  6min Tema: El suicidio 
¿Como trabajamos con los sobrevivientes del suicidio? ¿Y cuales 

son las causas frecuentes ante esta situación? 

Dr. Fernando 
Rivera 

Al Natural Lunes 12 
septiembre 

2022 

8:09 am 7min Tema: Accidente Cerebro vascular 
¿Qué es?  cuales son los síntomas? Y suplementación natural 

Dr.  Jose F 
Colon 

Intimidad familiar  Martes 13 
septiembre 

2022  

8:07 am 7min Tema: Viudez 
Consejo para los viudos, tiempo de luto y sanidad interior. 

Lina Maria 
Ortega 

Aprendiendo a ser padres Sábado 17 
septiembre 

2022  

8:30 am 30min Tema: Personas toxicas  
Identificando características y personalidades de personas 

toxicas. 

Dr. Fernando 
Rivera 

Al Natural Lunes 26 
septiembre 

2022  

8:06 am 7min Tema: suplementación Natural 
Suplementación natural para evitar inflamaciones o dolores, 

evitar el estrés y ansiedad ante temporada de huracanes 

Dr.  Jose F 
Colon 

Intimidad familiar Martes 27 
septiembre 

2022 

8:09 am 8min Tema: Apetito desenfrenado 
¿Trastorno de apetito desenfrenado que es?, relaciones de 

mociones y comida y estrategias para evitarlo. 

Lina Maria 
Ortega 

Aprendiendo a ser padres Sabado 3 
septiembre 

2022 

8:30 am 30min Tema: Sanando las secuelas del adulterio 
Sanidad interior para quienes fueron heridos a causa del 

adulterio. 



 

 

DESCRIPTION OF 
ISSUE 

PROGRAM/ SEGMENT DATE Time Duration NARRATION OF TYPE AND DESCRIPTION OF 
PROGRAM/SEGMEN 

RED SISMICA ASOCIACION DE RADIO 

DIFUSORES DE PR/ 104.1 

REDENTOR 

JULIO 4 30SS ANUNCIOS PARA PREPARACION SUGERIAPARA ENFRENTAR UN 

SISMO O TERREMOTO 

RED SISMICA ASOCIACION DE RADIO 

DIFUSORES DE PR/ 104.1 

REDENTOR 

AGOSTO 4 30SS ANUNCIOS PARA PREPARACION SUGERIAPARA ENFRENTAR UN 

SISMO O TERREMOTO 

GUARDIA 
NACIONAL DE PR  

ASOCIACION DE 
RADIODIFUSORES DE PR / 

104.1 REDENTOR 

JULIO 4 30SS   ANUNCIO INFORMATIVO SOBRE EL TRABAJO Y VENTAJAS 
DE SERVIR CON LA GUARDIA NACIONAL 

GUARDIA 
NACIONAL DE PR  

ASOCIACION DE 
RADIODIFUSORES DE PR / 

104.1 REDENTOR 

AGOSTO 4 30SS ANUNCIO INFORMATIVO SOBRE EL TRABAJO Y VENTAJAS DE 
SERVIR CON LA GUARDIA NACIONAL 

GUARDIA 
NACIONAL DE PR  

ASOCIACION DE 
RADIODIFUSORES DE PR / 

104.1 REDENTOR 

SEPTIEMBRE 4 30SS ANUNCIO INFORMATIVO SOBRE EL TRABAJO Y VENTAJAS DE 
SERVIR CON LA GUARDIA NACIONAL 

CONFERENCIA 
JOVENES 

EDUCACIÓN ST. 
THOMAS 

FUNDACIÓN HACORE 
HISPANOS ST. THOMAS 

JULIO 5 30SS ANUNCIO INFORMATIVO CONFERENCIA PARA PADRES, 
ESTUDIANTES SOBRE PARTICIPACIÓN DE LA COMUNIDAD EN LA 

VIDA ESCOLAR 

8VO FESTIVAL DEL 
LIMBER 

ALIANZA PRO DESARRROLLO 
ECONÓMICO CEIBA 

AGOSTO 6 30SS ANUNCIO SOBRE ACTIVIDAD COMUNITARIA EN CEIBA 

APOYO A PACIETES 
Y FAILIARES 

CÁNCER 
 

FUNDACIÓN YO PUEDO CON 
CRISTO 

SEPTIEMBRE 5 30SS ANUNCIO INFORMATIVO TALLERES DE APOYO PARA FAMILIARES 
Y PACIENTES DEL CANCER 

Here follows a listing of some of the most significant issues responded to by Station WERR 104.1 FM along with the most significant programming treatment of 

those issues for the period JULY – SEPTEMBER 2022.                                                                                                                                                                                           
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CLAMOR A DIOS CLAMOR A DIOS 2022 AGOSTO 6 30SS ANUNCIO INFORMATIVO CONVOCATORIA DE ORACIÓN PARA LA 
COMUNIDAD CRISTIANA Y NO CRISTIANA 

CLAMOR A DIOS  CLAMOR A DIOS 2022 SEPTIEMBRE 6 30SS ANUNCIO INFORMATIVO CONVOCATORIA DE ORACIÓN PARA LA 
COMUNIDAD CRISTIANA Y NO CRISTIANA 


