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QUARTERLY ISSUES / PROGRAMS LISTS 

 
Here follows a listing of some of the most significant issues responded by Station WSTE-DT for the community of Puerto Rico, along 
with the most significant programming treatment of those issues for the period from July 1, 2023 – Sep 30, 2023 The listing is by no 
means exhaustive.  The order in which the issues appear does not reflect any priority or significance. 
DESCRIPTION OF 
ISSUE 

PROGRAM/ 
SEGMENT (NAME) 

DATE TIME DURATION NARRATION OF TYPE AND 
DESCRIPTION OF 
PROGRAM/SEGMENT 

Salud - Nutrición Aquí Estamos (WIPR-
Simulcast) 7/5/2023 8:00a 09:09:00 mins 

Nutricionista Susana Apix nos habla 
sobre el uso de endulzantes artificiales. 
El aspartame pudiera considerarse como 
uno posiblemente carcinógeno. El 
consumo en grandes cantidades de 
estos endulzantes artificiales hacen 
daño. Pueden causar problemas 
neurológicos e intestinales por lo que se 
recomienda evitar el consumo excesivo 
del mismo.  

Salud - Nutricion Aquí Estamos (WIPR-
Simulcast) 8/3/2023 8:00a 00:10:28 mins 

Susana Apiz, nutricionista nos habla de 
las meriendas para los niños, que 
opciones saludables existen. Hay que 
saber que se le va a poner en la 
lonchera a nuestros niños. Su 
recomendación es que el alimento 
debería ser lo más natural posible. 
Recomendaciones adicionales: incluir 
dos grupos de alimentos: lácteo, 
carbohidratos y/o proteína. 
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Salud y Bienestar Aquí Estamos (WIPR-
Simulcast) 7/12/23 8:00a 00:08:95 mins 

Cuidadores de familiares con 
condiciones de salud: Dr. Jaime Cabre, 
medico chino, nos habla sobre el stress 
del cuidador. El stress hace que la salud 
física y psicología se agoten. Existen 
medicamentos y formulas de 
acupuntura, que no conlleva fármacos y 
pueda canalizar ese stress del cuidador 
y evitar impactar negativamente su 
salud. 

Salud y Bienestar PSA 9/24/2023 10:29pm :30 sec 

La organización el Instituto Nacional de 
Salud conjunto con otras organizaciones 
sin fines de lucro empoderan a la 
comunidad de Puerto Rico para que 
prevengan enfermedades. Este anuncio 
público ofrece herramientas y 
recomendaciones y el mensaje es que la 
prevención es la clave para la buena 
salud y el bienestar.  
  

Salud  Aquí Estamos (WIPR-
Simulcast) 7/19/23 8:00a 00:06:75 mins 

Dr. Oscar Otero, quiropráctico nos habla 
como utilizar los bultos/mochilas 
correctamente para evitar lesiones y 
problemas en la columna de nuestros 
niños, como se deben ajustar. Nos 
brinda sugerencias de como acomodar 
los materiales dentro de los bultos para 
crear el balance correcto. 
 

Salud  Notiseis 360 (WIPR-
Simulcast) 8/2/2023 9:30p 0:02:66 mins 

Salud Integral de la Montana, Inc., 
continua con su campana educativa y 
gira “Vacúnate y rompe la curva”.  Esta 
iniciativa tiene como objetivo promover 
la vacunación en niños de 4 a 18 años. 
La protección de la salud de la 
comunidad escolar es fundamental para 
un regreso exitoso a las aulas.  
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Salud Mental Muévete 8/12/2023 9:30p 00:25:21 mins 

Dra Meyling Wong, del Grupo Sepi 
(empresa que trabaja con el servicio de 
salud mental) nos habla sobre el regreso 
a la escuela y nos brinda guías para 
manejar y comprender el proceso de 
adaptación del comienzo escolar para 
los niños.  
 

Salud Mental Aquí Estamos (WIPR-
Simulcast) 9/27/2023 8:00am 00:12:00 mins 

Dr. Jaime Cabre medico acupunturista 
habla sobre la medicina tradicional 
China la acupuntura la cual ayuda la 
salud mental. Porque muchos están con 
ansiedad, estrés, coraje, rabia y hasta 
falta empatía, el Dr. Cabre habla de esto 
con detalle.  Hay tratamiento disponible 
para ayudar a eliminar estos 
sentimientos y mejorar la salud mental, 
siempre acuda con expertos y 
profesionales solamente.  
 

Seguridad  Aquí Estamos (WIPR-
Simulcast) 8/8/2023 8:00a 00:11:05 mins 

Miriam Polo, detective, ante el comienzo 
de las clases nos habla de la seguridad 
de nuestros niños, que cosas hacer, que 
cosas deben enseñarles para que ellos 
se protejan.  
 

Seguridad  Muévete 7/15/2023 9:00p 00:26:15 mins 

Lic. Eddie Rivera Robles, director 
asociado de política publica de AARP, 
nos orienta sobre nuevo esquema de 
estafas cibernéticas y otras.  AARP lleva 
a cabo una campaña “Red contra 
Fraude” ya que las cifras de fraude y 
robo de identidad se han duplicado.  
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Seguridad Aquí Estamos (WIPR-
Simulcast) 9/4/2023 8:00am 00:12:00 mins 

La experta y detective Miriam Polo habla 
sobre la seguridad de menores en las 
redes sociales. Un porcentaje tan alto 
como 50% de fotos de niños que se 
suben a las redes sociales 
inocentemente acaban en foros de 
abusos sexuales a menores.  Los niños 
no deben ser mercancía en las redes 
sociales.  Cuidado con las imágenes que 
suben, no suban fotos en traje de baño. 
Padres y abuelos especialmente tengan 
cuidado.  No suban datos personales, 
domicilios, donde van a la escuela, en 
casos extremos esta información puede 
resultar en secuestró de niños, tengan 
mucho cuidado.   
 

Finanzas  Aquí Estamos (WIPR-
Simulcast) 8/15/2023 8:00a 00:10:19 mins 

Yazmin Irizarry, experta en finanzas y 
escritora nos habla de la importancia de 
la alfabetización financiera. Esta 
iniciativa promueve que haya más 
información sobre el tema de las 
finanzas y nos habla del rol de la mujer 
en todo este movimiento financiero. 
 

Finanzas  Muévete 7/1/2023 9:00p 00:16:15 mins 

Prof. Jose Medina, habla sobre la 
construcción de herramientas que nos 
ayude a canalizar las destrezas 
adquiridas y desarrolladas, en un 
método más practico comprendiendo y 
entendiendo así nuestras finanzas. 
Existen aplicaciones que nos ayuda a 
tener control adecuado de los gastos y 
fijarse objetivos de ahorros, etc. 
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Economía  Notiseis 360 (WIPR-
Simulcast) 7/3/2023 9:30p 00:01:35 mins 

Secretaria de la Familia, asegura que 
aumento en el salario mínimo no 
afectara los beneficios del plan; ya que 
los niveles de elegibilidad fueron 
revisados por el departamento. 
 

Economia Notiseis 360 (WIPR-
Simulcast) 7/10/2023 9:30p 00:01:00 mins 

Secretario de Hacienda, Francisco 
Pared Alicea, informa que el 
Departamento desembolso los primeros 
créditos para seniors y pensionados de 
bajo recursos. Para recibir estos 
créditos, las personas deben tener  
65 años o más, y no ser reclamados en 
otras planillas.   
 

Proyectos 
Viviendas/Carreteras 

Notiseis 360 (WIPR-
Simulcast) 8/7/2023 9:30p 0:04:97 mins 

Unos 2,700 proyectos relacionados a la 
reconstrucción de Puerto Rico y 500 
relacionados a obras de carreteras se 
encuentran en algunas de sus etapas de 
construcción, informo el gobernador 
Pedro Pierluisi. Recalco que proyectos 
de obras permanentes se están 
trabajando para todo Puerto Rico.  
 

 


