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RUNDOWN EL JUKEQ

HORA 3PM

PRESENTACION/ 1:00

NOTICIAS/ TRANSITO Y TIEMPO/ 2:30

CANCION/ 4:00

CONTENIDO/ 2:00

Se introduce 20 centimetros de cable USB para experimentar placer

Fue necesaria una cirugia para sacar el cable de la uretra, cortindolo

Tras mirar un video en YouTube sobre "distintas maneras de experimentar placer", un hombre chino se
introdujo por el pene 20 centimetros de cable USB en pleno estado de ebriedad

Por supuesto, cuando intent6 extraerlo esto le resulté imposible, por lo que se vio forzado a conducir
hasta el hospital mas cercano. "Cuando llegé sentia mucho dolor", confiesa el médico que lo atendié.

Fue necesaria una cirugia para sacar el cable de la uretra, cortindolo en tres partes y tirando de él. Los
doctores no han confirmado si el paciente sufrira un daiio irreversible en su miembro.



RUNDOWN EL JUKEQ
HORA 4PM

TRANSITO/ TIEMPO/ RECYCLING/ 1:00
CANCION/ 4:00

CONTENIDO/ 1:00

CANCION/ 4:00

CONTENIDO/ 1:00

5 ENFERMEDADES QUE SE CURAN CON BUEN SEXO

El sexo no solo es una forma de tener placer también ayuda a aliviar ciertos malestares fisicos. Aqui la lista que
debes mostrar cuando 'ahorita no, me duele la cabeza'.

Sabemos que el sexo tiene infinidad de beneficios que te ayudan no solo a aminorar el estrés y obtener placer,
sino incluso puede ser de gran ayuda para aliviar ciertos malestares que debido a la cotidianidad se vuelven
cronicos. A continuacion, te enlistamos 5 enfermedades que pueden curarse -0 prevenirse- teniendo sexo.

1. DOLOR DE CABEZA

La practica de sexo libera oxitocinas y genera endorfinas en el sistema nervioso central que son analgésicos
naturales.

2. INSOMNIO

El sexo te proporciona relajacion y bienestar, ayudando a conciliar el suefio con rapidez.

3. GRIPE

Tener relaciones multiplica los anticuerpos, destruyendo las células que provocan la gripe v resfriados.

4, CORAZON

El sexo ayuda a disminuir la presion arterial y activa la circulacion sanguinea que beneficia a tu corazén.



5. DEPRESION

Las relaciones sexuales producen cambios quimicos en el cerebro y mejora el estado de dnimo con la liberacién
de estrégeno

Monjas se flagelaban "sélo los viernes por un ratito"

El arzobispo de Parana (Argentina) critic el operativo policial, y pidio “respetar las decisiones. Yo no
comprendo pero respeto que los Testigos de Jehova que no quieran hacerse transfusiones de sangre”.

El arzobispo de Parand, monsefior Juan Alberto Puiggari, intent6 justificar el hallazgo de elementos de tortura y
autoflagelacion como latigos y cilicios en un convento religioso, y destacé que las monjas "tampoco lo usaban
todo el dia, sélo los viernes por un ratito".

Para Puiggari, las practicas que realizaban las monjas "no son torturas, no son obligatorias, y los que quieran
pueden usar el cilicio, que no son como los que se mostraron, tienen 'pinchecitos’ que se ponen alrededor de la
pierna pero no lastiman ni sacan sangre".

Si bien Puiggari reconocio que "no digo que no haya problema", se pregunté: ";Es un problema para que
intervenga la Justicia asi? ;Estamos en el paraiso terrenal donde no hay problemas para que ocupemos policias
en un gran operativo?",

El allanamiento estuvo a cargo del fiscal federal Federico Uriburu, quien actué de oficio tras una publicacién de
una revista de Entre Rios que hablaba de "situaciones de castigos intramuros, desnutricién, auto flagelacién, uso
del latigo, cilicio y mordazas".

En respuesta, Puiggari dijo que las mujeres "no tenian heridas, no habia sangre, no es lastimarse" y aseverd que
se debe "dejar a ellas la libertad de sus actos privados, que no esta tipificado en la ley".

"Lo que asombra es que no encuentro en qué crimen esta tipificado, dicen privacién de la libertad, pero son
todas mayores de edad, todas libres, y en caso de que sea alguien que entrd hace poco tiempo se puede ir
libremente", opind.

El arzobispo de Parand ademés pidio "respetar las decisiones. Yo no comprendo pero respeto que los Testigos
de Jehové que no quieran hacerse transfusiones de sangre", y critic el operativo realizado por las fuerzas de



seguridad: "No me animaria a decir que es como violar una embajada, pero hay algo que se hizo desprolijo. Sale
un articulo y de oficio y casi simultdneamente, se lleva a cabo un operativo espectacular, con 50 policias
especiales con cascos, armas, y patrulleros que rodean la manzana y rompen puertas ante 17 mujeres encerradas
en una casa de donde no salen nunca".

"Yo no digo que esta todo diez puntos en el convento de Nogoya, pero se hubiese podido iniciar como un
proceso comun, no de esta forma. Son todas mayores de edad, por lo menos desde que estoy yo no ingresaron
menores", dijo Puiggari y explico que la policia secuestrd "un alambre con unos pinches que no entran en la piel
¥y unas cintas para golpearse en la espalda como se hacia antes, todo aprobado por la Santa Sede".

Por el momento no se libré ninguna orden de detencién Por el momento no se librd ninguna orden de detenci6
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LA POLICIA DE FGCU ESTA PIDIENDO AYUDA...PARA ENCONTRAR A LOS RESPONSABLES QUE
ESTAN COLOCANDO CARTELES con mensajes supremacistas en las instalaciones de la universidad.

LA POLICIA ESCOLAR DICE QUE HAN RETIRADO AL MENOS 30.

AUNQUE LOS CARTELES NO SON ILEGALES POR LO QUE DICEN...PERO SI LA MANERA EN QUE
FUERON COLOCADOS ES CONTRA LAS REGULACIONES DEL CAMPUS.

El presidente, Donald Trump, dio este jueves un ultimdtum a los republicanos de la Cdmara de Representantes
para que sometan a votacion el proyecto de ley para derogar y sustituir la ley sanitaria del expresidente Barack
Obama este viemes, a lo que finalmente han accedido.

Un grupo de 14 paises de la Organizacién de Estados Americanos (OEA) urgié hoy en una declaracion conjunta
al Gobierno del presidente venezolano, Nicolds Maduro, que programe un calendario electoral y que libere a los

"presos politicos".



En el Baloncesto
10S RAPTOS DE RROTYARON A EL hEAT DE MIAMI POR 101 -84

En el football SOCCER
En los parTidos de la eliminatorias de la conmebol ayer Colombia le gano 1-0 a Bolivia

Brasil goleo 4-1 a uruguay, argentina derroto a chile 1-0 y paraguay, le gano a ecuador 2-1 y y peruy
venezuela empataron a dos goles .

hoy en los partidos de la concacaf, trinidad y tobago juega ante panam a las 7pm mexico se enfrentara a
la costa rica las 9;50pm , estados unidos jugara contra hoduras a las 10:30 pm y

HOY VIERNES CIELO DESPEJADO CON YUNA TEMPERATURA MAXIMA DE 78 GRADOS Y VIENTOS ENTRE 6 Y 1 MILLAS POR
HORA. PARA EL FIN DE SEMANA MUCHO SOL EN NUESTRA AREA. LA TEMPERATURA MINIMA PARA MANANA SABADO
ESTARA ALREDEDOR DE LOS 55 GRADOS Y EN LA TARDE UNA MAXIOMA DE 81.

EL INFORME DEL TIEMPO LLEGO GRACIAS A SU CONCECIONARIO TOYOTA LOCAS POR NOTICIAS WINK

PARA ESTA NOCHE DE VIERNES CIELO DESPEJADO CON VIENTOS ENTRE 5 Y 7 MILLAS POR HORA Y UNA TEMPERATURA
MINIMA EN LOS 55 GRADOS , PARA EL SABADO Y DOMINGO HABRA BASTANTE SOL EN EL SUROESTE DE LA FLORIDA, LA
TEMPERATURA MAXIMA ALCAZARA LOS 81 GRADOS EL SABADO. PARA EL COMIENZO DSE MENANA SE ESPERA ESTE
MISMO PATRON DEL CLIMA CON CIELO DESPEJADO.

ESTE FUE EL INFORME DEL TIEMPO NOTICIAS WINK
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Se introduce 20 centimetros de cable USB para experimentar placer

Fue necesaria una cirugia para sacar el cable de la uretra, cortindolo

Tras mirar un video en YouTube sobre "distintas maneras de experimentar placer", un hombre chino se
introdujo por el pene 20 centimetros de cable USB en pleno estado de ebriedad

Por supuesto, cuando intenté extraerlo esto le resulté imposible, por lo que se vio forzado a conducir
hasta el hospital mas cercano. "Cuando llegd sentia mucho dolor", confiesa el médico que lo atendié.

Fue necesaria una cirugia para sacar el cable de la uretra, cortindolo en tres partes y tirando de él. Los
doctores no han confirmado si el paciente sufrira un dafio irreversible en su miembro.



RUNDOWN EL JUKEQO
HORA 4PM

TRANSITO/ TIEMPO/ RECYCLING/ 1:00
CANCION/ 4:00
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CANCION/ 4:00

CONTENIDO/ 1:00

5 ENFERMEDADES QUE SE CURAN CON BUEN SEXO

El sexo no solo es una forma de tener placer también ayuda a aliviar ciertos malestares fisicos. Aqui la lista que
debes mostrar cuando 'ahorita no, me duele la cabeza'.

Sabemos que el sexo tiene infinidad de beneficios que te ayudan no solo a aminorar el estrés y obtener placer,
sino incluso puede ser de gran ayuda para aliviar ciertos malestares que debido a la cotidianidad se vuelven
crénicos. A continuacion, te enlistamos 5 enfermedades que pueden curarse -o prevenirse- teniendo sexo.

1. DOLOR DE CABEZA

La practica de sexo libera oxitocinas y genera endorfinas en el sistema nervioso central que son analgésicos
naturales.

2. INSOMNIO

El sexo te proporciona relajacion y bienestar, ayudando a conciliar el suefio con rapidez.

3. GRIPE

Tener relaciones multiplica los anticuerpos, destruyendo las células que provocan la gripe y resfriados.

4, CORAZON

El sexo ayuda a disminuir la presion arterial y activa la circulaciéon sanguinea que beneficia a tu corazén.



5. DEPRESION

Las relaciones sexuales producen cambios quimicos en el cerebro y mejora el estado de 4nimo con la liberacién
de estrogeno

Monjas se flagelaban "sélo los viernes por un ratito"

El arzobispo de Parana (Argentina) critico el operativo policial, y pidi6 “respetar las decisiones. Yo no
comprendo pero respeto que los Testigos de Jehova que no quieran hacerse transfusiones de sangre”.

El arzobispo de Parana, monseiior Juan Alberto Puiggari, intenté justificar el hallazgo de elementos de tortura y
autoflagelacién como latigos y cilicios en un convento religioso, y destaco que las monjas "tampoco lo usaban
todo el dia, s6lo los viernes por un ratito".

Para Puiggari, las practicas que realizaban las monjas "no son torturas, no son obligatorias, y los que quieran
pueden usar el cilicio, que no son como los que se mostraron, tienen 'pinchecitos’ que se ponen alrededor de la
pierna pero no lastiman ni sacan sangre".

Si bien Puiggari reconoci6 que "no digo que no haya problema", se pregunté: ";Es un problema para que
intervenga la Justicia asi? ;Estamos en el paraiso terrenal donde no hay problemas para que ocupemos policias
en un gran operativo?".

El allanamiento estuvo a cargo del fiscal federal Federico Uriburu, quien actué de oficio tras una publicacion de
una revista de Entre Rios que hablaba de "situaciones de castigos intramuros, desnutricién, auto flagelacion, uso
del latigo, cilicio y mordazas".

En respuesta, Puiggari dijo que las mujeres "no tenian heridas, no habia sangre, no es lastimarse" y aseverd que
se debe "dejar a ellas la libertad de sus actos privados, que no esté tipificado en la ley".

"Lo que asombra es que no encuentro en qué crimen esta tipificado, dicen privacion de la libertad, pero son
todas mayores de edad, todas libres, y en caso de que sea alguien que entré hace poco tiempo se puede ir
libremente", opind.

El arzobispo de Parand ademés pidié "respetar las decisiones. Yo no comprendo pero respeto que los Testigos
de Jehova que no quieran hacerse transfusiones de sangre", y criticé el operativo realizado por las fuerzas de



seguridad: "No me animaria a decir que es como violar una embajada, pero hay algo que se hizo desprolijo. Sale
un articulo y de oficio y casi simultaneamente, se lleva a cabo un operativo espectacular, con 50 policias
especiales con cascos, armas, y patrulleros que rodean la manzana y rompen puertas ante 17 mujeres encerradas
en una casa de donde no salen nunca”.

"Yo no digo que esta todo diez puntos en el convento de Nogoyd, pero se hubiese podido iniciar como un
proceso comun, no de esta forma. Son todas mayores de edad, por lo menos desde que estoy yo no ingresaron
menores", dijo Puiggari y explicé que la policia secuestr6 "un alambre con unos pinches que no entran en la piel
y unas cintas para golpearse en la espalda como se hacia antes, todo aprobado por la Santa Sede".

Por el momento no se libré ninguna orden de detencién Por el momento no se libré ninguna orden de detencié
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El comisionado Richard Swearingen del departamneto de policia de la florida que posiblemente algunos
terrositas estan ya en nuestro estado y planean un ataque . El quiere que se contraten 46 expertos en

terrorismo lo que le contara a los contribuyentes 6.4 millones de dolares. Swearingen advirtio que si no se
hace esto pronto, la vida en ¢l estado del sol podria estar en peligro.

El gobierno de Trump insiste en su propuesta de enviar a México a inmigrantes de cualquier
nacionalidad que sean detenidos cruzando la frontera sur de Estados Unidos, segtin confirmé un
portavoz del Departamento de Seguridad.

La economia de EEUU agregd 235 mil empleos en febrero y la tasa de desempleo descendi6 una décima, hasta
el 4,7%, informé el Departamento de Trabajo. La cifra excede a la que pronosticaron los expertos de que se
crearian 190 mil trabajos en el primer mes completo del presidente Donald Trump en la presidencia de EEUU.

La cifra excede a la que pronosticaron los expertos de que se crearian 190 mil trabajos en el primer mes
completo del presidente Donald Trump en la presidencia de EEUU.



En el Baloncesto

Los Pistons de Detroit vencieron el jueves 106-101 a los Cavaliers de Cleveland de Lebron James. Mafiana
sabado el Heat de Miami jugara ante los raptor de toronto a la 8pm

En el baseball

Meéxico no pudo sostener su juego en la novena entrada y perdio ante Italia en su debut en el Clasico Mundial
de Béisbol por 10-9.

En el football SOCCER

En la liga MX Hoy viernes se enfrentan a las 9 pm Veracruz ante Puebla, el sabado jugaran el Amrica ante
Necaxa y toluca ante Cruz Azul entre otros partidos.

RUNDOWN EL JUKEO

HORA 3PM

PRESENTACION/ 1:00

NOTICIAS/ TRANSITO Y TIEMPO/ 2:30
CANCION/ 4:00

Ofrece empresa mucamas desnudas por mil 600 la hora
El servicio de "Naturist Cleaners" se centra en personas de la comunidad nudista y naturista.

Laura Smith, residente de Londres, es la emprendedora que ofrece mucamas que se desprenden de su
ropa y laboran asi, desnudas. Unicamente usan guantes y zapatillas.

Su sueldo es de 76 euros (1,672 pesos) la primera hora y 65 (1,430 pesos) las siguientes. Los clientes tienen
prohibido tomar fotos o videos y hay otra variante, aquellas que trabajan vestidas pero aceptan que los
usuarios estén desnudos. Ellas ganan la mitad de lo ya mencionado.

Segiin la duefia de "Naturist Cleaners", su servicio se centra en personas de la comunidad nudista y
naturista, aunque no le molesta servir a externos, siempre y cuando respetan las condiciones.

"Somos una empresa de limpieza, no hay nada sexual en esto. Hablamos de naturismo, de no contemplar
el cuerpo humano como algo sexual. No hay elementos eréticos, y las limpiadoras trabajan por la
maiiana. Por si acaso, las entrenamos para detectar peligros".

Aunque también buscan hombres, la web muestra solamente fotografias de mujeres y para aplicar es
necesario llenar un formulario de datos personales como la edad y la talla de los interesados.



“No buscamos sélo bellezas y chicas jovenes, no somos una agencia de modelos, pero queremos que
nuestros clientes estan contentos. Nos piden detalles, suclen querer que sea mas 0 menos de su misma
edad, para entenderse mejor".

RUNDOWN EL JUKEQ
HORA 4PM

TRANSITO/ TIEMPO/ RECYCLING/ 1:00
CANCION/ 4:00

CONTENIDO/ 1:00

(Descabellado? Alcalde de Tului propone crear “marihuanédromo” para consumidores

La polémica iniciativa permitiria que personas lleguen a un lugar especifico del municipio y puedan
fumar marihuana sin restriccion. Personeria la ve viable.

Una propuesta controversial sobre el consumo de marihuana fue planteada por el alcalde de Tulua,
Gustavo Vélez, durante un consejo comunitario realizado en la comuna 7 el pasado sabado 28 de enero.
La idea, que surgié de un miembro de la comunidad, contempla la posibilidad de crear un espacio para
que personas de manera voluntaria consuman marihuana.

“Este tema surgio de la peticion de un ciudadano que manifesté que queria que el municipio adoptara un
espacio donde las personas que deseen consumir marihuana lo pudieran hacer sin ningin inconveniente,
sin generar un impacto negativo a los nifios y demds miembros de la sociedad que circulan por los lugares
publicos y abiertos. Surgié la palabra “marihuanédromo™, conté el alcalde Vélez.

La solicitud e inquietud de este ciudadano habria iniciado por uno de los articulos del nuevo Codigo de la
Policia que entré en vigencia este lunes 30 de enero y donde el consumo de bebidas alcohélicas, sustancias
psicoactivas o prohibidas en estadios, coliseos, centros deportivos, parques, hospitales, centros de salud y,
en general, en el espacio piblico y generaria una multa de $196.724,

[Lea también: Diez conductas recurrentes de los calefios que sanciona nuevo Codigo de Policia]



“El espacio podrian ser parques determinados o a la orilla del rio donde puedan consumir marihuana.
Un espacio retirado donde no haya paso habitual de la comunidad en general”, afirmé Vélez.

El Alcalde sostiene que llevaran esta iniciativa al Gobierno Nacional, pues no sélo se deben realizar
acciones para disminuir el microtrafico, sino generar programas que resocialicen esta poblacién.

“Es un espacio habilitado para que la gente pueda hacer un consumo de esta sustancia sin generar
ningin problema en la comunidad en general. Incluso, estos espacios podrian estar acompaiiados por la
misma Administracién Municipal y desarrollar programas orientados a resocializar a los consumidores.
El Estado debe asumir una responsabilidad, porque no es un problema de microtrafico solamente, sino
una enfermedad, no podemos tapar el sol con un dedo y nuestra responsabilidad va mas alla de acciones
de restriccion”, explicé el Mandatario municipal.

CANCION/ 4:00

CONTENIDO/ 1:00

Hombre es atacado por tigre mientras intentaba entrar
gratis a zooldgico

Mira el video

31 de enero del 2017
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>Captura de pantalla



Un sujeto de 50 afios en China, ha dado mucho de qué
hablar, luego de que tras intentar entrar gratis a un
zoologico un tigre murié baleado mientras lo atacaba.

Y es que, el hombre intentaba entrar al parque de
animales, sin embargo, buscé escalar unas paredes para
poder entrar, ignorando los rétulos de advertencia, segiin
sefialo el establecimiento en un comunicado.

No obstante, lo que pareci6 ser su gran hazafia, termind
acabando con su vida, luego de caer en una zona
reservada para tigres y ser atacado por los mismos.

El suceso ha producido organizacion PETA
(organizacion de los derechos de los animales), que
critico la existencia de tigres encerrados en zooldgicos y
pidio al publico que “se alejen de cualquier lugar que
muestre animales para satisfacer la curiosidad de los
humanos”.

http://www.que.es/ultimas-
noticias/curiosas/201702011330-horrible-testimonio-
mujer-despierta-anestesia.html
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La policia del condado de Collier, esta buscando a un hombre que supuestamente persiguio y grabo a una
mujer mientras corria cerca de la libreria en Lely cultural parkway. el hombre golpeo los gluteos de la
mujer y luego huyo. Segun la descripcion de la policia es sospechoso es de de raza negra de
aproximadamente 5'6" de alto y llevaba una gorra de los yankees. Si tiene alguna informacion
cominiquese a la oficina del sherrif del condado de lee

Un ley que ordena el uso de un dispositivo que impide arrancar un vehiculo si su conductor ha estado
bebiendo, sin necesidad de 1a orden de un juez, avanza en ¢l Legislativo de Florida . Segun la iniciativa,
que fue aprobada en un segundo comité, el aparato sera de uso obligatorio por seis meses para aquellos
convictos por primera vez de conducir bajo la influencia del alcohol, o DUI .

Paul Manafort, que fue director de campaia del presidente de Estados Unidos, Donald Trump, trabajé
en secreto para un millonario ruso en defensa de los intereses del Kremlin hace una década y propuso un
ambicioso plan estratégico para debilitar a la oposicién antirrusa en las ex repiublicas soviéticas, segiin
pudo saber The Associated Press.

En el baloncesto
El Heat se mete de nuevo en los playoffs al llevarse una comoda victoria 112-97 ante el conjunto de Phoenix y
apoderarse de la 7ma plaza.

en el baseball

Bajo la furte lluvia Estados Unidos se clasifico por primera vez en su historia a la Final del Clasico Mundial de
Béisbol al ganarle a Japon 2 -a y enfrentara esta noche a las 9pm al equipo de Puerto Rico.

Hoy miercoles ciclo mayormente despejado con una temperatura maxima de 68 grados con vientos entre 10y
20 millas por hora. para los proximos dias cielo mayormente soleado en el suroeste de la florida mayormente

pero con temperaturas mas bajas, maNana jueves la temperatura minima bajara a los 44 grados y el viernes a
48,

EL INFORME DEL TIEMPO LLEGO GRACIAS A SU CONCESIONARIO TOYOTA LOCAL POR
NOTICIAS WINK

QUE TAL ESTE ES EL INFORME DEL TIEMPO NOTICIAS WINK!!



PARA ESTA NOCHE DE MIERCOLES CIELO DESPEJADO LA TEMPERATURA MINIMA EN

« RUNDOWN EL JUKEQO

« HORA 3PM

¢ PRESENTACION/ 1:00

*  NOTICIAS/ TRANSITO Y TIEMPO/ 2:30

CANCION/ 4:00

Principe viaja con sus 80 halcones en primera clase



Para el mundo occidental quiza parezca un acte atipico viajar con halcones, no obstante, en Medio
Oriente es comin.

Desde que existen las redes sociales, casi nada pasa desapercibido y menos si se trata de casos
sorprendentes como viajar con 80 halcones a bordo y no bastando con ello, hacerlo en primera clase.

Justo esta fue la hazafia del principe saudi en un vuelo de Qatar Airways que cop6 gran parte de la
tripulacién con sus aves, para las que compro boletos exclusivos e individuales.

- RUNDOWN EL JUKEQ
- HORA 4PM




«  TRANSITO/ TIEMPO/ RECYCLING/ 1:00

CANCION/ 4:00

CONTENIDO/ 1:00

ABOGADO E INMIGRACION JORGE DE LA MAR

Como afectan las ordenes ejectutivas del presidente trumpi a los latinos?

Un residente legal al ingresar a los estados unidos y que no pertenezca a los paises vetados por el
gobierno, podria verse afectado?

*  CANCION/ 4:00

« CONTENIDOY/ 1:00

LLAMADAS

*  BREAK IN/5:00
= CANCION: 4:00
¢« CANCION/ 4:00
«  BREAK IN/5:00

«  CANCION/ 4:00

« CANCION: 4:00

*  LLAMADA/ADELANTO CHOTOTRRO/ 2:00
« JUKEO MIX

*  RECYCLING/ :30

+ COMMERCIAL BREAK / 8:00

¢ RUNDOWN EL JUKEO




HORA 5PM

TRANSITO/ TIEMPO/ RECYCLING/ 1:00
CANCION/ 4:00

CHOTORRO/ 2:00

CANCION/ 4:00

CHOTORROY/ 2:00

CANCION/ 4:00

RECYCLING/ :30

BREAK IN/ 8:00
RECYCLING/ :30

CANCION: 4:00
GRAN MENTIRA/ 3:00
JUKEO MIX

RECYCLING/ :30

BREAK IN/ 8:00

RUNDOWN EL JUKEO
HORA 6PM

TRANSITO/ TIEMPO/ RECYCLING/ 1:00

CANCION/ 4:00

CONTENIDO/ 1:00



«  CANCION/ 4:00

«  CANCION/ 4:00

*  BREAKIN/5:00

< CANCION: 4:00

= CONTENIDO/ 1:00
+ CANCION/ 4:00

¢  BREAKIN/5:00

¢ CANCION/ 4:00

«  DESPEDIDA/ 1:00
«  CANCION/ 4:00

*«  CANCION/ 4:00

*  BREAKIN/ 6:00

¢« CANCION/ 4:00
CANCION/ 4:00

La alcadeza de Cape Coral MARNI SAWICKI Ha dicho que no buscara su re eleccion, su periodo d

mandato termina en noviembre. Ella sefialo que fue una decision dificil y que se dedicara a su compaiiia
de marketing.

Estados Unidos prohibira dispositivos electrénicos como tabletas y computadoras portatiles en los vuelos
desde varios paises del Medio Oriente, segin dos aerolineas de la regién y medios norteamericanos.

El Gobierno del presidente de Estados Unidos, Donald Trump, publicé hoy una lista de los inmigrantes

acusados o condenados por diferentes delitos y senalé a las entidades locales que se niegan a colaborar
con las autoridades migratorias para impulsar su deportacion.

EN EL BALONCESTO

Golden State arrollo 111-95 a Oklahoma City en un partido cargado de insultos, y juego brusco, Incluso
Stephen Curry, normalmente sereno, se involucré en los altercados.

Esta noche juega el Miami heat ante los Suns de Phoenix a las 7:30 pm
En el baseball

Puerto Rico estd en la final del Clasico Mundial al ganarle en la madrugada de hoy al Holanda por 4-3 y esta en
espera del ganador entre Japon y los Estados Unidos, que jugara hoy.



PARA HOY MARTES BASTANTE CALOR CON UNA TEMPERATURA MAXIMA DE 84 GRADOS Y
CIELO DESPEJADO Y VIENTOS ENTRE 10 Y 15 MILLAS POR HORA. PARA EL MIERCOLES SE
MANTIENE ESTE MISMO PATRON DE L CLIMA CON UNA TEMPERATURA MAXIMA DE 85. EL
JUEJES HAY PROBABILIDAD DE LLUVIAS MAYORMENTE EN LA HORA DE LA TARDE

PARA ESTA NOCHE DE MARTES CIELO DESPEJADO CON UNA TEMPERATURA MINIMA DE .
PARA LA MAOANA DE MIERCOLES HAY POSIBILIDAD DE NIEBLA, DURANTE EL DIA CIELO
DESPEJADO CON UNA TEMPERAURA MAXIMA DE 85 GRADPS

ESTE FUE EL INFIORME DEL TIEMPO NOTICIAS WINK

Thalia se tom6 una selfie en donde muestra que usa faja
WII smith se lanza en bungee en africa
Cristiano Ronaldo sera papa de gemelos... a traves de un vientre alquilado

Angelina Jolie y Brad Pitt se tatuaron para salvar su matrimonio antes de terminar

RUNDOWN EL JUKEQ

HORA 3PM

PRESENTACION/ 1:00

NOTICIAS/ TRANSITO Y TIEMPQO/ 2:30

CANCION/ 4:00

CONTENIDQO/ 2:00



Una joven danesa adelgaza 53 kilos comiendo con una
cucharilla

La joven combiné el engaiio con dieta, ejercicio y una reduccién de estomago.

Una joven danesa adelgaza 53 kilos comiendo con una cucharilla
Miss Islandia se niega a participar en un concurso de belleza por obligarle a adelgazar

'‘Sabores de Ingenio' nos ensefia a distinguir las variedades de café, queso y vino, con catas dirigidas
por especialistas

Mathilde Bromberg, una joven danesa de 21 afios ha pasado de pesar 126 Kilos a 67 engafiando a su
cerebro.

En el verano del 2012 Bromberg pesaba 126 kilos y decidié adelgazar.

Para ello comenzo a hacer dieta y ejercicio. Los alimentos permitidos en su régimen los consumia con una
cucharilla de café para que su organismo creyese que estaba consumiendo mas de lo que realmente
ingeria,"de esa manera me sentia llena mas rapido" ha asegurado Bromberg a publicacién inglesa 'Daily
Mail'.

Posteriormente, su engaiio lo aderezé con una reduccion de estomago.



La joven ha perdido 53 kilos y actualmente pesa 67. Es entrenadora personal, modelo deportiva y ofrece
su ayuda a quienes necesiten perder peso.

RUNDOWN EL JUKEO
HORA 4PM

TRANSITO/ TIEMPO/ RECYCLING/ 1:00
CANCION/ 4:00

CONTENIDO/ 1:00

Comerse esta fruta antes de beber alcohol haria que no le dé guayabo

Un grupo de investigadores britanicos asegura que encontro el remedio definitivo contra el guayabo o la
resaca, es decir, esos efectos producidos por beber gran cantidad de alcohol.

Un grupo de investigadores britanicos asegura que encontro el remedio definitivo contra el guayabo o la
resaca, es decir, esos efectos producidos por beber gran cantidad de alcohol.

Segun los investigadores, comerse minimo dos peras antes de comenzar a tomar hara que al otro dia no
sufra de guayabo ni malestar general.

El médico Guillermo Rodriguez Navarrete, experto en el tema, dijo en entrevista con Munde BLU que,
aunque no es algo exacto ni totalmente cierto, si trae beneficios para quien va a consumir alcohol.

“Parece que tiene algo de verdad pero como todo en esta vida, es matizable, no es que la pera elimine la
resaca, sino que si come pera antes o durante la actividad de beber alcohol, le reducira las probabilidades
de tener guayabo”, manifesto.

Navarrete asegurd que mas que esa fruta (pera), estaria comprobado que beber agua de coco antes de
acostarse y justo después de despertarse si funciona satisfactoriamente para no tener resaca. Si no tiene
agua de coco, también puede tomar agua potable en grandes cantidades.

“Esta probado que el agua de coco es muy buena antes de acostarse y justo después de despertarse (...)
antes de irse a la cama beber muchisima agua y cuando despierte no amanecera tan mal, el agua es la
mejor forma de recuperarse de la resaca, porque lo principal que causa el alcohol es deshidratarse”,
agrego.

Finalmente, dijo que si es cierto que las bebidas alcohdlicas que mas tienen alcohol producen mas
guayabo y embriagan a mayor velocidad.

“En general cuando tiene mayor aziicar, hace que suba mas rapido al cerebro y la resaca es mucho
mayor”, finalizd.

CANCION/ 4:00
CONTENIDO/ 1:00

Hombres con pareja, los mas deseados por las mujeres



La investigacion surgié a raiz de la frase “Todos los [hombres] que valen la pena tienen pareja”.

La ciencia lo conlirma: las mujeres encuentran mas atractivos y deseables a los hombres que tienen pareja, que
a los solteros. O al menos asi lo indica un estudio publicado en la revista ‘Evolutionary Psychology’.

“Desde el principio estibamos interesados en este tema debido a la frase que dicen habitualmente las mujeres
Jjovenes: “Todos los [hombres] que valen la pena tienen pareja”, ha comentado al portal PsyPost la coautora del
estudio Randi Proffitt Leyva, de la Universidad Cristiana de Texas (EE.UU.).

El estudio se realizé entre 245 estudiantes universitarias, a quienes se les pidi6 analizar a hombres solteros y
con pareja, encontrando que aquellos que contaban con una pareja eran percibidos con rasgos mas positivos que
los que no tenian.

Segln el estudio, aquellos hombres con pareja eran mas inteligentes, fiables, con mejor sentido del humor, mas
ricos, romanticos, impulsados por objetivos, aventureros, generosos y atentos a las necesidades de los demas.
iTodo eso a primera vista!

Sin embargo, la reaccién no es igual en los hombres. Tampoco se sabe si este efecto de eleccién de pareja
cambia en funcién de que lo que se busque sea una relacién a corto o largo plazo.

Seguramente, si debe a ver alguna influencia en cuanto a como es percibida la persona, sin embargo esto no
quiere decir que vaya a ser mas que una atraccion.

BREAK IN/5:00

CANCION: 4:00

CANCION/ 4:00

BREAK IN/5:00

CANCION/ 4:00

CANCION: 4:00

LLAMADA/ ADELANTO CHOTOTRROY 2:00
JUKEO MIX

RECYCLING/ :30

COMMERCIAL BREAK / 8:00



